
1,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
H MENU 2 1,3,10

MENU 3 Okurka sterilovaná 1

V MENU 4 1,3,7,9

1,3,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Mrkev na másle s 

bylinkami

1,3,7
MENU 2 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 3 1

MENU 4 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Třešňový kompot 1,3,7

MENU 2 1,3,7

V MENU 3 1,3,7

MENU 4 1,3,7

V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,9,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Zelí duš. kysané bílé 1,3
MENU 2 Pečivo vícezrnné 1,4,7
MENU 3 1

V MENU 4 Tatarská omáčka 1,3,7,9

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 1,3,7

MENU 3 Mích. Zel. salát 1,7

V MENU 4 Mích. Zel. salát 1,3,6,7

MENU 7 1

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Kuřecí kapsa se šunkou a sýrem Rýže vařená

Sójová směs na kari Kuskus 

Králík na rozmarýnu Pečené brambory ve slupce

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřový guláš na pivě Karlovarský knedlík

Kofty s jog. dressingem Brambory vařené

Kuř.steak s olivou a šunkou Rýže vařená

Smažený celer Brambory vařené

07.08.2026 Pátek POLÉVKA Polévka z fazolových lusků 

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Peklovaná vepř krkovice Bramborové knedlíky

Ryba v bylinkové krustě Salát s čočkou beluga

Smažená niva Brambory petrželové

06.08.2026 Čtvrtek POLÉVKA Kuřecí luštěninová polévka

Plněné jahodové knedlíky

Zel. salát s kuř.prs. , oliv. a bal.sýr. Pečivo - bagel

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí řízek smažený Bramborová kaše

Cmunda po kaplicku

Vepřová játra na cibulce Rýže vařená

Zap.těst.se zelím a uz.masem Okurkový salát

05.08.2026 Středa POLÉVKA Krémová cibulačka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepř. roláda s medvědím česnekem Brambory petrželové

Košický sekaný řízek Bramborová kaše

Hrachová kaše s uzeninou Chléb

Zeleninový karbanátek se sýrem Bramborové pyré s celerem

04.08.2026 Úterý POLÉVKA Hovězí s masem a nudlemi

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Cikánská hovězí pečeně Houskové knedlíky

Kuřecí stehno na houbové tarhoni Mrkvový salát

JÍDELNÍ LÍSTEK
03.08.2026 - 04.09.2026

03.08.2026 Pondělí POLÉVKA Dršťková polévka



1,3,7,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

H MENU 1 1,3,7,9,10
MENU 2 1,3,8
MENU 3 Mrkvový salát 1,30

V MENU 4 Okurkový salát 1,3,7

,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 1,3,7,10
MENU 3 1,3,7

H,V MENU 4 Rajčatový salát 1,9

1,3,9

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Špenát 1,3,7

MENU 2 1,3

MENU 3 1,7,10

MENU 4 7

V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3,6,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 1,7

V MENU 3 1,3,7

H,V MENU 4 Tatarská omáčka 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,7

MENU 2 1,7

MENU 3 Tatarská omáčka 1,3,7

V MENU 4 1,3,7

MENU 7 Česnekový dressink 50g 3,7

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Letní špíz z grilované klobásy Pečené brambory ve slupce

Zapečené palačinky se špenátem Mrkvový salát

Trhané vepřové maso se sýrem Bramborové hranolky

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřové dušené v kapustě Brambory petrželové

Krutí steak kari a sýr omáčka Rýže vařená

Bramb. šišky s mákem a máslem Ovoce 1 ks

Smažené žampiony Brambory vařené

14.08.2026 Pátek POLÉVKA  Zeleninový krém

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Pivovarský guláš Houskové knedlíky

Kuřecí řízek Madeta Rýže petrželová

Sýr smažený uzený Brambory petrželové

13.08.2026 Čtvrtek POLÉVKA Vietnamská nudlová polévka

Zap.kotlet s bram. a smetanou Červená řepa steril.

Vepřové rizoto se sýrem Okurka sterilovaná

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Krkonošský vepř.vrabec Bramborové knedlíky

Plněný paprikový lusk Těstoviny kolínka

Špagety "di Parma" Rajčatový salát

Hlíva ústřičná na divoko Rýže vařená

12.08.2026 Středa POLÉVKA Sicilská polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Smažený vepřový řízek Bramborová kaše

Špízy s ml. masem na slanině Bram.salát s ok.a koprem 

Květákové placičky Bramborovo-batátové pyré

11.08.2026 Úterý POLÉVKA Uzená polévka s bramborem

Ruská hovězí pečeně Houskové knedlíky

Kuř.nudličky,ananas,mandle Rýže vařená

Chilli con carne Chléb

10.08.2026 Pondělí POLÉVKA Pórková polévka s uzeným

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK
03.08.2026 - 04.09.2026



1,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7
MENU 2 1,7
MENU 3 Chléb,Okurka 

sterilovaná

1,3,7,10

H,V MENU 4 Mích. zel. salát 3,7

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 Třešňový kompot 1,3,7

MENU 3 1,7

V MENU 4 1,3,7
V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7

MENU 2 Zelný salát s kop. 1,3,4,7

MENU 3 1,3,7

MENU 4 Birell 1,10

3,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Bramb. knedlíky 1,3,7
MENU 2 Pov. Omáč.,Bagel 1,7

V MENU 3 1,3,7

MENU 4 7

1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

H MENU 1 1

MENU 2 Okurkový salát 1,3,7

MENU 3 Švestkový kompot 1,3,7

MENU 4 1,3,7

MENU 7 1,3,4,7

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Kuřecí stehno smažené Bramborová kaše

Špenátové halušky s nivou Čalamáda

Fish and Chips Tatarská omáčka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Hovězí duš.na žampionech Rýže vařená

Staročeská sekanina Brambory petrželové

Lívance s ovocnou omáčkou Ovoce 1 ks

Vepřové rizoto na kari Okurka sterilovaná

21.08.2026 Pátek POLÉVKA Kulajda

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepřová krkovice pečená Zelí dušené kysané bílé

Kachní prsa sous-vide Zelené fazolky dušené

Pečené koleno Chléb

20.08.2026 Čtvrtek POLÉVKA Česneková polévka s bramborem

Kuřecí řízek smažený Brambory vařené

Rybí filé na másle a česneku Brambory gratinované

Lasagne s mletým masem Zelný salát s koprem

19.08.2026 Středa POLÉVKA Květáková s červenou čočkou

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Vepř."Gyros"s tzatziki Brambory vařené

Špagety aglio olio Mích. zel. salát

Smažený Plesnivec Brambory petrželové

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí ostrý guláš Těstoviny vřetena

Smažený karbanátek Bramborová kaše

Květákový nákyp se žampióny Brambory petrželové

18.08.2026 Úterý POLÉVKA Kuřecí vývar s nudlemi

Štěpánská hovězí pečeně Houskové knedlíky

Kuř.stehno s gril. zeleninou Bulgur

Čočka na kyselo Teplý párek

17.08.2026 Pondělí POLÉVKA Rajská polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK
03.08.2026 - 04.09.2026



H 1,3,7,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9
MENU 2 7
MENU 3 Okurka sterilovaná 1,3

MENU 4 1,3,7

1,3,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Švestkový kompot 1,7
MENU 2 Šopský salát 1,3,4,7,11
MENU 3 1,9

V MENU 4 1,6,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Špenát 1,3,7

MENU 2 1,7

MENU 3 1,7

H MENU 4 1,3,7

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,3,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Okurka sterilovaná 1,3,7
MENU 2 Míchaný zel. Salát 1,3,7

V MENU 3 1,3,7

MENU 4 1,7

H 1,3,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 Okurkový salát 1,3,7,9

MENU 3 1,3,7

MENU 4 1,3,7
V MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Křenová omáčka s hov. masem Houskové knedlíky

Halušky s brynzou a slaninou Míchaný zeleninový salát

Sýrový špíz Bramborové krokety

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Mexický hovězí guláš Těstoviny vřetena

Sekaný vepř.řízek s celerem   Bramborová kaše

Alpský knedlík Ovoce 1 ks

Tortilla s trhaným masem

28.08.2026 Pátek POLÉVKA Polévka chalupnická

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Smažený vepřový řízek Brambory petrželové

Bang Bang kuřecí špíz Kuskus 

Sýr smažený Brambory petrželové

27.08.2026 Čtvrtek POLÉVKA Slepičí s masem a nudlemi

Vepřová játra na majoránce Rýže vařená

Gnocchi s houbovou omáčkou Vařená vejce

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Uzená krkovička vařená Bramborové knedlíky

Vepřová panenka sous-vide Květákový kari salát 250g

Hovězí ragů na víně Rýže vařená

Bulgurové rizoto s tofu Okurka sterilovaná

26.08.2026 Středa POLÉVKA Mrkvová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí stehno pečené Brambory petrželové

Rybí filé v sezamu Bramborová kaše

Tortellini s masem a byl. omáč Zelný salát s mrkví

25.08.2026 Úterý POLÉVKA Hovězí s těstovinovou rýží

Bratislavská hovězí pečeně Houskové knedlíky

Kuř. nudličky v česn. omáčce s raj. Rýže vařená

Šoulet s opékanou uzeninou Chléb

24.08.2026 Pondělí POLÉVKA Žampionová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK
03.08.2026 - 04.09.2026



1,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10
MENU 2 1,3

H MENU 3 Okurka sterilovaná 1,6

MENU 4 1,3,7

1,3,9
PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 6,7
MENU 2 1,3,7,10
MENU 3 1

MENU 4 Zel. směs,Tat.om. 7

1

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7,9,10

MENU 2 Mích. zel. salát 1,7

V MENU 3 1,3,7

MENU 4 Mích. zel. salát 1,3,7

1,3

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 Zelí dušené kysané bílé 1,3

MENU 2 Pečivo vícezrnné 1,3,7

MENU 3 1,7

H MENU 4 1,3,7

MENU 7 Tatarská omáčka 1,3,7

1,7

PŘÍLOHA 2 Alergeny:

MENU 1 1,3,7

MENU 2 Červená řepa steril. 1,3,7

MENU 3 1,3,7

MENU 4 1,7,9

MENU 7 Zelí hlávkové duš.červ. 1,3,7

Vážení strávníci, v jídelníčku – sestavovaném na několik týdnů dopředu – může u některých druhů potravin dojít ke 

změnám způsobeným jejich momentální nedostupností u dodavatelů. Děkujeme za pochopení.

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Segedínský guláš Houskové knedlíky

DOBROU CHUŤ VÁM PŘEJE STŘEDISKO GASTRO
Objednávky uzavíráme každý den ve třináct hodin, hmotnost masa v syrovém stavu je 100g.

Špagety s nivou a kuř. masem Mrkvový salát

Hovězí líčka s koř. zeleninou Bramborová kaše

Trhané kachní maso Bramborové knedlíky

Zapečené ml. maso s brokolicí Brambory vařené

Těstoviny s houbami a slaninou Rajčatový salát

Obalované tvarůžky Brambory petrželové

04.09.2026 Pátek POLÉVKA Dýňová polévka

Párkový vepřový bok Bramborové knedlíky

Kuřecí roláda Salát Coleslaw 150/250g

Vepřová panenka s pepř.omáčkou Šťouchané brambory

03.09.2026 Čtvrtek POLÉVKA Hovězí s masovou rýží

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Bavorské vdolečky Kakao

Lečo s vejci a klobásou Brambory vařené

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Kuřecí řízek smažený Bramborový salát

Filet z lososa s dušeným pórke Brambory petrželové

Kuřecí steak opera Rýže vařená

Hovězí maso vařené Brambory vařené

02.09.2026 Středa POLÉVKA Hrachová s uzeninou

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

Srbská Mučkalica Brambory vařené

Př. ml. řízek s hořčicovou omáčk Gnocchi

Francouzské brambory Okurka sterilovaná

01.09.2026 Úterý POLÉVKA Uzená s kroupami

Hamburská hovězí pečeně Houskové knedlíky

Kuřecí stehno Tabaco Těstoviny vřetena

Cizrna s mletým masem Chléb

31.08.2026 Pondělí POLÉVKA Gulášová polévka

HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA 1

JÍDELNÍ LÍSTEK
03.08.2026 - 04.09.2026


